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Wydzial Nauk Technicznych

PANSTWOWA AKADEMIA NAUK STOSOWANYCH W NYSIE

Opis modutu ksztalcenia

Nazwa modutu (przedmiotu)

Pierwsza pomoc

Kod przedmiotu:

ARCH-I-P-MK11/5

Kierunek studiow:

Architektura

Profil ksztatcenia:

Praktyczny

Poziom studiow:

Studia pierwszego stopnia

Specjalnos¢: Przedmiot nieobowiazkowy
Forma studiow: Stacjonarne/niestacjonarne
Semestr: 8
Tryb zaliczenia przedmiotu: Zaliczenie Liczba punktéw ECTS Sposéb
T - ustalania
. ajecia zwiazane z prak- OCeny z
L Liczba godzin zaje¢ w semestrze Catkowita 1 koﬁfﬁ(ﬁ(l;/e 0,4 | tycznym przygotowaniem | 0,5 prze drr}lliotu
Formy zaje¢ i inne zawodowym
. Pracy Zajecia . ) i . S
Catkowita studenta Kkontaktowe Sposoby weryfikacji efektéw uczenia si¢ w ramach form zaje¢ Waga w %
Wyktad 13 10 3 Ocenianie ciagte. 50%
Cwiczenia praktyczne 13 6 7 Ocena praktycznych umiejgtnosci. 50%
Razem: 26 15 10 Razem: 100%
Kategoria o . Efekty Formy
efektéw Lp. Efekty uczenia si¢ dla modutu (przedmiotu) Kierunkowe Zajeé
Wiedza L Ma Wlegzq w zakresie rozpoznawania stanéw zagrozenia zycia i zdrowia oraz uruchamiania tancucha ) W
przezycia.
1 Potrafi wykona¢ resuscytacj¢ krazeniowo-oddechowa u dorostych i dzieci metoda bezprzyrzadowa z ) P
* | wykorzystaniem AED.
Umiejetnosci | o | potrafi udzielié pierwszej pomocy w urazach z zachowaniem zasad bezpieczefistwa. - P
3. | Potrafi udzieli¢ pierwszej pomocy w zadlawieniu. - P
Kompetencje | 1. |Potrafi pracowaé w grupie, przyjmujac rézne w niej role. - WP
spoteczne 2. | Jest $Swiadoma wilasnych ograniczen i wie kiedy wezwa¢ pomoc. - WP

Tresci ksztalcenia

Forma zajec

Metody dydaktyczne

Wyktad

Multimedialny wyktad informacyjno-problemowy z zastosowaniem metody przypadkéw i metody sytuacyjne;j.

Tematyka zajeé

Organizacja ratownictwa medycznego w Polsce — podstawy prawne, bezpieczenstwo wlasne, zasady wzywania ambulansu. Podstawowe
zabiegi resuscytacyjne oraz AED u dorostych i dzieci.

Forma zajec¢

Metody dydaktyczne

Projekt

Intensywnie konsultowany, etapowo wykonywany projekt: I etap realizowany manualnie, II etap w technologii
komputerowe;.

Tematyka zajeé

Postgpowanie w zakrztuszeniu. Poszkodowany nieprzytomny, pozycja bezpieczna. Podstawowe zabiegi resuscytacyjne oraz AED
u dorostych. Podstawowe zabiegi resuscytacyjne oraz AED u dzieci. Postgpowanie w przypadku krwotokéw, ztaman, zwichnig¢, skre-

cen.




